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Vacsora: Uzsonna:
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Vacsora: Uzsonna:
[Reggeli: Tizorai:
" Turos batyu,gyiim.tea
ki Ebéd:
5 Karfiolleves
@ Carbonara spagetti ,alma " Rizseshus,savanyu uborka,alma
Vacsora: Uzsonna:
" Grissini,ivole
[Reggeli: Tizorai:
Hercsi pulykamell sonka,Delma light
margarin,graham
zsemle,zoldpaprika,tejeskavé
% Ebéd.:
_‘g Zoldségleves
= Lecsos sertésszelet,tort burgonya,kakads Z06ldséges pulykavagdalt,1/2 a francia
)
®) croissan salata,1/2 a parolt hajdina,kakaos croissan
Vacsora: Uzsonna:
Mizo trappista sajt,Delma light
margarin,olasz kifli,jégsalata,limonadé
Reggeli: Tizorai:
Pick Rakoczi szalami,Delma light
margarin,korpas kifli,zoldpaprika,gyiim.tea
S |evea:
E Csirke-gulyasleves
Tejberizs,korte befott " Almas/meggyes lepény
Vacsora: Uzsonna:

Hajdu vajkrém,rozsos
kenyér, kalif paprika,mandarin

AZ ETLAP VALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK !

DIETAS ETKEZTETEST A KONYHA NEM BIZTOSIT !

Lorincz Monika élelmezésvezeto




