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Tízórai: 

Szezámos fonott, tejeskávé 

Ebéd:  

 Sertés -raguleves 

 Túróstészta, alma Káposztás tészta, alma 

Uzsonna: 

Hajdú vajkrém, tönköly kenyér, paradicsom 
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Tízórai: 

Pick Zala felvágott, Delma light margarin, kornspitz kifli, kaliforniai paprika, kakaó 

Ebéd:  

 Brokkoli-krémleves 

 

Rántott csirkemell, rizi-bizi, barack befőtt Pármai pulykamell, párolt rizs, káposzta saláta 

Uzsonna: 

Graham perec, hohes c 
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Tízórai: 

Sága pulykamell sonka, Delma light margarin, tönköly zsemle, kígyóuborka, gyümölcs tea 

Ebéd:  

 Paradicsomleves 

 Paprikás burgonya, uborkasaláta, körte Rakott tészta, körte 

Uzsonna: 

Actimel, korpás keksz 

  AZ ÉTLAP VÁLTOZTATÁS JOGÁT FENNTARTJUK! 

  DIÉTÁS ÉTKEZTETÉST A KONYHA NEM BIZTOSÍT ! 

Lőrincz Mónika élelmezésvezető 

 


