2019 Februar 25 - marcius 01- ig.

Tizorai:
Pudingos rud,tej
Ebéd:
=° & r
5 Majgombocleves
= Tejfolos sertésragu,tészta, kadposztasalata,alma Toltott cukkini,alma
Uzsonna:
Papai sonka, Delma light margarin,graham kenyér,kalifornia paprika
Tizorai:
Hajdu koritett turd,magvas stangli,kigyouborka,gyiim.tea
= Ebéd:
E Burgonyaleves
Csirkeporkolt,zoldbabfozelék, miizli szelet Mustaros sertésszelet,wok mix koret,miizli szelet
Uzsonna:
Sajtos omlos pogacsa,hohes ¢
Tizorai:
Pick tavaszi felvagot, Delma light margarin,korpas kenyér,zoldpaprika,tejeskaveé
| Ebéd:
g Zoldségleves
¢ il osirk S tmArtds. 1/2 ,
D Siilt csir ecomb,sPeflotmartas, /2 a burgonya L sestn sl e e
piiré,narancs
Uzsonna:
Mogyorokrémes olasz kifli,alma
Tizorai:
Fonott kalacs,Delma light margarin, kakao
% Ebéd:
-E Gombaleves
= p
i Gyros,parolt rizs,salatamix ,tzatziki ontet,banan Dubarry sertesszelet,P e’trezseIIy nes
@) burgonya,savanyusag,banan
Uzsonna:
Hajdu vajkrém ,rozsos magvas zsemle,paradicsom
Tizorai:
Hercsi csirkemell sonka,Delma light margarin,tonkély kenyér,Mizo trap.sajt kalifornia paprika,gyiim.tea
S | Evéd:
E Sargaborso-gulyas
Dids/Makos kalacs,mandarin " Rakott sajtos tészta,mandarin
Uzsonna:
Actimel,tejes kifli

AZ ETLAP VALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK !
DIETAS ETKEZTETEST A KONYHA NEM BIZTOSIT !

Lérincz Monika élelmezésvezeté



