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Tizorai:
Sajtmester kockasajt,magvas stangli,kalifornia paprika,gyiimolcstea
o | Ebéd:
£ Tarhonyaleves
= Zo6ldborsos szelethus,burgonyapiiré, kaposztasalata H Német sertéstokany,burgonyakrokett
Uzsonna:
Danon gyiimélcs joghurt,korpads keksz
Tizorai:
Kis brios,tejeskavé
Ebéd:
- Paradicsomleves
2 Paprikas pulykamell teljes kidrlési tészt i B e @eofA ceony F
g aprikas pulykamellragu,teljes ki6rlési tészta,savany Rakott brokkoli,tiré rudi
uborka,turo6 rudi
Uzsonna:
Familia finom kenémajas,szarvasi mozarella sajt, paradicsom,graham kenyer
Tizorai:
Cini-mini gabonapehely,tej
< | Ebéd:
b= Karalabéleves
(5]
N : . S
2] Rantott hal,parolt rizs,barackbef6tt,alma Z6ldséges lasagne,alma
Uzsonna:
Lekvaros taska,korte
Tizorai:
Pick Zala felvagot, Delma light margari,rozsos kenyér,kalifornia paprika,kakao
2 || Ebéd:
N
S Grizgaluska leves
~—
g Pulyka vagdalt,kelkaposzta fézelék,banan " Kinai csirkecsikok,parolt kuszkusz,banan
Uzsonna:
Szezamos fonott,narancs
Tizorai:
Hercsi csirkemell sonka, Delma light margarin,magvas zsemle,zéldpaprika,gyiimolcstea
& | Ebéd:
2
E Sertés-raguleves
Tejbegriz,mandarin || Burgonyas tészta,savanyl uborka,mandarin
Uzsonna:

Perec,alma



