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Tizorai:
Diés patko, tej

o || Ebéd:
Z C
= sontleves
= Carbonara spagetti, alma || Bolognai lencse, kenyérlangos, alma

Uzsonna:

Hajdu koritett turo, olasz kifli, kigyouborka
Tizorai:
Saga fiistolt pulykaparizsi, Delma light margarin, graham kenyér, kaliforniai paprika, tejeskdve

Ebéd:
o Tojasleves
3

I e Zoldséges gongyc_)lt c51’rkerne11, pfetrezselymes
barna rizs, kaposztasalata
Uzsonna:
Mogyorokrémes korpas kifli, alma
Tizorai:
Hajdu tejszin krémsajt, zéldpaprika, kornspitz kifli, gyiimolcstea

B | Ebéd:
Q Majgaluska-leves
@ Csirkeporkolt, zoldbabfézelék, tonkoly kenyér, || Rakott karfiol, tonkoly kenyér

Uzsonna:

Lenmagos burgonyas pogdcsa, Hohes-c
Tizorai:
Pick zala felvagott, Delma light margarin, Szarvasi mozarella sajt, paradicsom, tonkoly kifli, kakao

2 | Evea:
S Tejfolos gombaleves
=
S Rantott pulykamell, petrezselymes uborkasalata | Buboshus, petrezselymes burgonya, uborkasalata

Vacsora: Uzsonna:

" Danone natur joghurt, korpas keksz
Tizorai:
Fott virsli, rozsos kenyér, gyiimolcstea

= Ebéd:
= Csirke-raguleves
)
A Erdei gylimdlcsos minigombdc, korte || Tejbegriz, barackbefott, korte

Uzsonna:

Sajtos fonott, alma

AZ ETLAP VALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK !
DIETAS ETKEZTETEST A KONYHA NEM BIZTOSIT !
Lérincz Ménika élelmezésvezeté



