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Tizorai:
Dios patko,tej
- Ebéd:
2
RS Burgonyaleves
= Carbonara spagetti,alma || Rakott karfiol,alma
Uzsonna:
Csirkemell sonka, Delma light margarin,olasz kifli,kalifornia paprika
Tizorai:
Pick Zala felvagot, Delma light margarin,graham kenyér,Mizo trap.sajt,gyiim.tea
Ebéd:
§ Zoldségleves
N> Pulyka vagdalt,z61dbabf6zelék,sajtos omlos Kinai csirkemellcsikok,parolt kuszkusz,sajtos
pogacsa omlos pogacsa
Uzsonna:
Szezamos fonott,hohes ¢
Tizorai:
Ostoros kaldcs,tej
Ebéd:
3 Karalabéleves
1
N A . . R4 irkemaj,1/2 i joné
) Sertés siilt,burgonya piiré,ezersziget salata Al G L1 a barr}a RO
wok mix salata
Uzsonna:
Tejfolos turo,rozskenyér,zoldhagyma
Tizorai:
F.pulyka parizsi,Delma light margarin,magvas zsemle,zoldpaprika,tejeskavé
22 || Ebéd:
};-' Gombaleves
N
= . . z g . z oL
3 Almas-sajtos csirkemell,parolt rizs,cékla salata Marhaporkolt,tarhonya,csemege uborka
Uzsonna:
Natur joghurt kornspitz kifli
Tizorai:
Finom kenémadjas,mozarella sajt,tonkély kenyér,uborka,gyiim.tea
2 || Ebéd:
et r
= Sertés raguleves
A Tejbegriz ,banan || Burgonyas tészta,narancs
Uzsonna:

Pizza szelet,alma

AZ ETLAP VALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK !
DIETAS ETKEZTETEST A KONYHA NEM BIZTOSIT !
Lorincz Monika élelmezésvezeto




